
2023 年奉贤区“家庭科学育儿技能视频大赛”开始啦

为进一步提升 0-3 岁婴幼儿家长的科学育儿能力，实现优质资源的互惠共享，

特举办奉贤区“家庭科学育儿技能视频大赛”的评选活动。旨在充分发挥家长作

用，利用奉贤新城独有的自然、生态、人文特色资源和优势，挖掘可供亲子游玩

的贤城新地标，发现特色贤文化中的教养价值，在大自然中展现亲子互动技巧和

方法，切实体现“人民城市人民建，人民城市为人民”的重要理念，满足 0-3

婴幼儿家庭对幼有善育的美好期盼。

参赛对象：奉贤区 1-3 岁幼儿家庭

视频拍摄要求：

1.视频凸显“人民城市人民建，人民城市为人民”的重要理念。

2.户外打卡地适合 1-3 岁幼儿家庭开展亲子游活动，亲子活动内容符合该年

龄段幼儿发展特点。

3.视频能展现在亲子游过程中，父母和孩子的各种有效互动，体现正确的育

儿方法、技巧和技能。

4.视频画面高清、稳定，横屏拍摄；视频时长 3~5 分钟；视频中配相关文字

和音频的介绍，比例适宜。

5.视频原创，制作精美，有创意，视频大小 200MB 以上。

温馨提示：

1.请打开“育之有道 app”——“活动”版块中报名参加活动

2.请参赛家长于 5月 18 日之前将视频统一上传至邮箱：

fxqspds@126.com

3.视频文件名为打卡地地名，与信息表（见下方附件）统一放在一个文件夹

内，文件夹名为“某某镇（街道、开发区、头发集团）+幼儿姓名”

撰稿人（上海市奉贤区爱贝早期教育指导服务中心）奉贤区通讯员张奕琳


